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1.  Monsieur MARTIN  âgé de 80 ans, est admis en cardiologie.  
Il présent à son arrivée une douleur thoracique, accompagnée d’une 
dyspnée, avec diminution de la saturation en oxygène à 90 %. 
 
Ses Antécédents sont : un angor et une embolie pulmonaire 

   

Selon vous quelle est la prise en charge infirmière ? 
 

Faites les liens biologiques 
　 

　 



Prise en charge infirmière : 
 
1.  Rôle propre 
 
•  Admission et recueil de données + Pose du bracelet 

d’identitovigilance 
•  Installer le patient en position ½ assisse  
•  Rassurer le patient 
 
2.  Rôle délégué 
 
•  ECG, prise des constantes 
•  Oxygénothérapie 
•  Bilan sanguin avec troponine et d.dimére  
•  Pose d’une voie veineuse périphérique 
 



2. Madame FERNANDEZ, 55 ans suite à l’appel téléphonique 
de son fils, est prise en charge à son domicile par le SAMU,. 
 
Les symptômes décrits au médecin du SAMU sont une douleur 
thoracique de 20 min, irradiant dans à la mâchoire. 
La patiente est admise à l’USIC. 
 
 
•  Après l’admission quelle(s) est votre priorité ? 



1.  Rôle sur prescription médicale  
 
•  Réaliser un bilan sanguin et poser une voie veineuse 

périphérique. 
 
•  Effectuer la préparation cutanée de la patiente, afin qu’une 

coronarographie soit réalisée. 
 
2.   Rôle propre 
 
•  Rassurer la patiente 
•  Informer et présenter  l’examen 

 



3. Madame MARTIN, âgée de 68 ans,  est prise en charge 
pour une phlébite profonde. 
 
Le cardiologue vous prescrit en traitement de l’ héparine en 
IVSE. 
 
 
 
•  Quelle votre surveillance infirmière ? 
 
•  Quelle conduite adoptez-vous ? 



1.  Rôle sur prescription médicale  
Surveillance Infirmière  

•  Biologique : TCA 
•  cutanée : rechercher les signes hémorragiques 

 pose d’une voie veineuse périphérique 
       mise en place de bas de contention 

2.   Rôle propre 
 

•  Education  
    Traitement anticoagulant  

 
        Port des bas de contention 


